Don Bosco
Helenenberg

Jugendhilfezentrum

EIN ANGEBOT FUR JUGENDLICHE UND
JUNGE ERWACHSENE MIT DEM
ASPERGER-SYNDROM



DAsS JUGENDHILFEZENTRUM DON Bosco HELENEN-
BERG IST EINE EINRICHTUNG DER SALESIANER DON
Boscos.

OBERHALB DES DORFES WELSCHBILLIG IM LAND-
KREIS TRIER-SAARBURG WERDEN IN 14 GRUPPEN
UND 7 WERKSTATTBEREICHEN INSGESAMT CA. 180
JUGENDLICHE INDIVIDUELL GEFORDERT, UM MIT
IHNEN IN EINER FUR SIE SCHWIERIGEN LEBENSPHASE
NEUE PERSPEKTIVEN ZU SCHAFFEN.

DAsS ANGEBOT DES
JUGENDHILFEZEN-
TRUMS UMFASST
DARUBER HINAUS EI-
NE BERUFSSCHULE
UND DIE VALDOCCO-
SCHULE, SCHULE
MIT DEM FORDER-
SCHWERPUNKT SO-
ZIAL-EMOTIONALE
ENTWICKLUNG.




IN DER DIFFERENZIERTEN AUSBILDUNGSPLANUNG
UND -GESTALTUNG ORIENTIEREN SICH DIE BERUFS-
AUSBILDUNGSSTATTEN AN DEN PERSONLICHEN
FAHIGKEITEN UND ENTWICKLUNGSMAGLICHKEITEN
DER JUGENDLICHEN. HIERBEI ARBEITEN LEHRER
UND PRAXISANLEITER HAND IN HAND. INDIVIDUELL
WERDEN UBER PROJEKTLERNEN, ANWENDUNGSAUS-
BILDUNG UND THEMENSPEZIFISCHE LEHRGANGE DIE
HANDLUNGS- UND FACHKOMPETENZEN GEFORDERT.
DIE JEWEILIGEN AUSBILDUNGSINHALTE WERDEN AN
DIE JUGENDLICHEN DURCH DEN EINSATZ NEUESTER
TECHNIK VERMITTELT.

BERUFSAUSBILDUNGSANGEBOT IM JUGENDHILFEZENTRUM

ELEKTRO [ELEKTRONIKER/IN ENERGIE- UND GEBAUDETECHNIK]
METALL [U.A. FEINWERKMECHANIKER/IN, TEILEZURICHTER/IN]

HoLz [BAU- UND MABELTISCHLER/IN, HOLZVERARBEITER/IN]
FARBEN [U.A. MALER/IN UND LACKIERER/IN]

GARTENBAU [U.A. GARTNER/IN FACHRICHTUNG ZIERPFLANZENBALU]
ERNAHRUNGIBACKER/IN, [BEIX1KOCH/KBCHIN]

LAGER UND LOGISTIK [FACHLAGERIST/IN]



ALS BESTANDTTEIL
DES JUGENDHILFEZEN-
TRUMS RICHTET SICH
DAS PONTICELLO-HAUS
AN JUGENDLICHE UND
JUNGE ERWACHSENE
MIT DEM ASPERGER-
SYNDROM UND DEREN
FAMILIEN.

ZIELE DES GRUPPENANGEBOTES

- ENTWICKLUNGSUNTERSTUTZUNG IM HINBLICK AUF
DAS ASPERGER-SYNDROM

- ENTWICKLUNGSBERATUNG BEI DER AUSEINANDER-
SETZUNG MIT DEN EIGENEN BESONDERHEITEN
- ENTWICKLUNGSANALYSE DER INDIVIDUELLEN BE-
SONDERHEITEN.



DIE ENTWICKLUNG VON PERSPEKTIVEN UND HAND-
LUNGSRAUMEN FUR JEDEN EINZELNEN JUGENDLI-
CHEN UND JUNGEN ERWACHSENEN MIT DEM ASPER-
GER-SYNDROM ENTSTEHT AUS DEM ZUSAMMENSPIEL
VON BETREUERN, JUGENDLICHEM UND SEINER
FAMILIE. WIR SUCHEN NACH DEN SCHNITTMENGEN
UNTERSTUTZEN-

DER BEDIGUNGEN.

ENTWICKLUNGSUN-
TERSTUTZUNG
ENTSPRINGT AUS
ERFAHRUNG, ER-
LEBENIS UND BE-
GEGNUNG.

FAMILIE

MITARBEITER

DES JUGENDLICHE
JUGENDHILFE-

ZENTRUMS



GRUNDVORAUSSETZUNG

AUFGENOMMEN WERDEN MANNLICHE JUGENDLICHE
AB 14 JAHREN MIT DER DIAGNOSE ASPERGER-
SYNDROM (SIEHE LEITSYMPTOME SEITE 7).

DURCH DAS ZUSTANDIGE
JUGENDAMT. EINSENDUNG DER VORHANDEN
UNTERLAGEN AN DAS JUGENDHILFEZENTRUM.

DEM JUGENDLICHEN
WIRD DIE GESAMTEINRICHTUNG UND DIE GRUPPE
VORGESTELLT.
BESPRECHUNG DES BISHERIGEN LEBENS- UND
ENTWICKLUNGSVERLAUFS DES JUGENDLICHEN,
VERSCHIEDENE FRAGEBOGEN FUR ELTERN UND
JUGENDLICHEN WERDEN MIT NACH HAUSE GEGEBEN.

[EINIGE TAGE] ALLE UN-
TERLAGEN WER-
D EN ZuMm [8 WOCHENI]
GESPRACH MIT GE-
BRACHT.



NACH REMSCHMIDT & KAMP-BECKER [2006]

AUFFALLIGES KONTAKTVERHALTEN UND SOZIALE MOTIVATION;
WENIG EMPATHIE; MANGEL AN GETEILTER FREUDE UND SOZIALER
GEGENSEITIGKEIT; AUFFALLIGES NONVERBALES VERHALTEN
[MIMIK, GESTIK, BLICKKONTAKT]

AUFFALLIGE
INTONATION UND SPRECHWEISE; HOCHSTEHENDE, ORIGINELLE
SPRACHE MIT WORTNEUSCHOPFUNGEN; EINSEITIGES
SPRACHVERSTANDNIS; AUFFALLIGES SPIEL- UND
INTERAKTIONSVERHALTEN

SONDERINTERESSEN;
VERANDERUNGSANGSTE [BIS HIN ZU ZWANGEN]; BESCHAFTIGUNG
MIT TEILOBJEKTEN ODER HANDLUNGSIRRELEVANTEN
EINZELHEITEN; STEREOTYPE VERHALTENSMUSTER UND ROUTINEN

ERSTE WORTE ZWISCHEN DEM 1. UND
2. LEBENSJAHR; DURCHSCHNITTLICHE INTELLIGENZ



DAS ETWAS ABSEITS GELEGENE PONTICELLO-HAUS
MIT DER ANGRENZENDEN GARTENFLACHE IST AUF
DIE BEDURFNISSE VON MENSCHEN MIT DEM ASPER-
GER-SYNDROM EINGERICHTET!:

- JEDER DER JEWEILS MAX. 8 JUGENDLICHEN IN
DEN BEIDEN GRUPPEN DES PONTICELLO-HAUSES
ERHALT EIN EIGENES ZIMMER MIT BAD UND HAT
DAMIT EINEN RI:IGKZUGSRAUM, DEN ER WEITESTGE-
HEND NACH DEN EIGENEN VORLIEBEN GESTALTEN
KANN.



- IM GESCHUTZTEN RAHMEN DER GEMEINSCHAFTS-
RAUME WERDEN ALLTAGSPRAKTISCHE FERTIGKEITEN
UND DER UMGANG MIT DEN ANDEREN JUGENDLICHEN
EINGEUBT

- DAS VERFUGT UBER EINE
VERSELBSTSTANDIGUNGSEINHEIT MIT 4 PLATZEN.
HIER BIETET SICH DEN JUGENDLICHEN UND JUNGEN
ERWACHSENEN DIE MAGLICHKEIT, DIE IN DER GRUP-
PE ERLERNTEN VERHALTENSWEISEN FUR EIN SELBST-
STANDIGES LEBEN ZU VERTIEFEN

- RAUME FUR ERGO- UND GRUPPENTHERAPEUTISCHE
ANGEBOTE VERTIEFEN DIE INDIVIDUELLEN ENTWICK-
LUNGSMOAGLICHKEITEN

- GROSSZUGIGE AUSSENANLAGEN BIETEN RAUM
FUR DIE ERLEBNISPADAGOGISCHE FREIZEITGESTAL-
TUNG



... IN BEZUG AUF DEN JUGENDLICHEN

- SOZIOTHERAPEUTISCHE BERATUNG UND BEGLEITUNG
- VIDEOGESTUTZTE ENTWICKLUNGSANALYSE

UND -BERATUNG

- SOZIALTRAINING IM EINZEL- UND GRUPPENSETTING
- PSYCHODTHERAPEUTISCHE BEGLEITUNG

- ERGOTHERAPIE

- STRUKTURHILFE ZUR ORGANISATION DES ALLTAGS IM
RAHMEN VON PERSONLICHEN TAGES- UND
WOCHENPLANEN

- BETREUUNGSGESPRACHE UND EINZELAKTIVITATEN
MIT DEM BEZUGSBETREUER

-SPORT- UND BEWEGUNGSANGEBOTE
-ERLEBNISPADAGOGISCHE AKTIVITATEN



... IN BEZUG AUF DIE ELTERN

- VIERTELJAHRLICHE ELTERNFOREN MIT THEMATI-
SCHEN SCHWERPUNKTEN

- REGELMASSIGE ELTERNGESPRACHE

- ELTERNBESUCHSTAGE

... IN BEZUG AUF DIE GESAMTE FAMILIE

- ENTWICKLUNG VON HANDLUNGS- UND VERHAL-
TENSMOGLICHKEITEN IM HINBLICK AUF DIE GEMEIN-
SAME LEBENSPERSPEKTIVE DER FAMILIE
- BERATUNG UND BEGLEITUNG IN DER AUSEINAN-
DERSETZUNG MIT DEN ENTWICKLUNGSZIELEN DER
FAMILIE
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JUGENDHILFEZENTRUM DON BOSCcO HELENENBERG
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