
KOCH/KÖCHIN

Erwartung:

Interesse am Umgang mit Nahrungsmitteln.

Tätigkeitsorte:

Küchen, Kantinen, Cateringservice

Aufgaben:

Köche bereiten die unterschiedlichsten Gerichte
bis zum Dessert zu. Sie organisieren alle Arbeits-
abläufe in der Küche, stellen Speisepläne auf,
kaufen Zutaten ein und lagern sie fachgerecht. 

Berufsanforderungen:

Neigung zu planender und organisierende sowie zu
praktisch-zupackender Tätigkeit sowie Interesse an
Ernährungs- und Gesundheitsfragen.

Voraussetzungen:

Interesse im Umgang mit Nahrungsmitteln, Lebens-
mitteln Getränken, Beherrschung der Grundrechen-
arten sowie Dezimal-, Bruch-, Prozent- und Dreisatz-
rechnung, um z.B. Mengenverhältnisse in Rezepturen
be- und umrechnen zu können.

Berufsaussichten:

Beschäftigungen finden Köche und Köchinnen in Restaurants,
Hotels, Gaststätten, Kantinen, Catering-Firmen oder auf Schiffen.
Auch in der Nahrungsmittelindustrie für Hersteller von Fertigpro-
dukten und Tiefkühlkost sind sie tätig.

Ausbildungszeit: 3 Jahre


